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 سابقه فعالیت های آموزشی( الف

 تدریس-1

 تدریس نظری ردیف

 (نام دروس)

دروس  مقطع تدریس مقطع تدریس تدریس عملی

 مرتبط

 و

 غیر مرتبط
 تعداد کارشناسی کاردانی

 ترم
تعداد  دکترا ارشد

 ترم

     5 *   (هوشبری)فن پرستاری 5

     5  *  (فوریت)فن پرستاری 9

     3 *   ارتوپدی 3

     5 *   (مامائی)فن پرستاری 1

     5 *   (پرستاری)فن پرستاری 1

     5  * (فوریت)کارآموزی فن   3

     5 *  (پرستاری)کارآموزی فن   7

     5 *  (اتاق عمل)فن کارآموزی  8

     5 *  کارآموزی اعصاب  1

     5 *  کارآموزی زنان   53

     5 *  (ابهر)کارآموزی اعصاب  55

     5  *  (فوریت)فن پرستاری 59

     5 *   (اتاق عمل)فن پرستاری  53

     5 *   (مامائی)فن پرستاری  51

     5 *  کارآموزی داخلی  53

     5 *  (پرستاری)کارآموزی فن   53

     5 *  (هوشبری)کارآموزی فن   57

     5 *  کارآموزی آب و الکترولیت  58

     5  * کارآموزی اورژانس داخلی  51

     5  *  فوریت های داخلی 93

     5 *   غدد 95

     5  * (فوریت)کارآموزی فن   99

     5 *  (اتاق عمل)کارآموزی فن  93

     5  * کارآموزی اورژانس داخلی  91

     5 *   ارتوپدی 91

     5 *  کارآموزی اعصاب  93

     5 *  کارآموزی اورژانس داخلی  97

     3 *   (پرستاری)فن پرستاری 98
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 تدریس نظری ردیف

 (نام دروس)

دروس  مقطع تدریس مقطع تدریس تدریس عملی

 مرتبط

 و

 غیر مرتبط
تعداد  کارشناسی کاردانی

 ترم
تعداد  دکترا ارشد

 ترم

     ENT  * 5کارآموزی چشم و   91

     5 *  کارآموزی ارتوپدی  33

     5  * کارآموزی اورژانس داخلی  35

     5 *  کارآموزی اعصاب  39

     5 *  کارآموزی اورژانس داخلی  33

     5 *  کارآموزی عفونی  31

     5 *  کارآموزی آب و الکترولیت  31

     5 *  کارآموزی اورژانس داخلی  33

     5 *  کارآموزی زنان  37

     5 *  کارآموزی فن پرستاری  38

     3 *   (هوشبری)فن پرستاری 31

    * 5    طب سنتی 13

     8 *  کارآموزی مدیریت  15

     ICU_OH   * 8کارآموزی  19

    * 9    3 سناژروا یراتسرپ 13

 ،3 سناژروا یزومآراک  11
 یگتخوس

  9 *    

     ICU   * 3 ه،یژو یاه تبقارم 11

 در یزاسدنتسم و تبث 13
 هژیو خشب

   1 *    

 ایه شخب رد تیریدم 17
 هیژو

   1 *    

    * 1    یزادرپ هیرظن 18

    * 1    هژیو ایه بتاقمر ینابم 11

     ICU  * 3زی مورآاک  13

     3 *  یزدیال یزومآراک  15
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 سابقه فعالیت های پژوهشی( ب

 طرح تحقیقاتی-2

ف
دی

ر
 

 طرح های تحقیقاتی

مجری یا  عنوان طرح تحقیقاتی مصوب

 همکار طرح

سال اجرای 

 طرح
بیماران ایمنی بررسی ارتباط تامین نیروی انسانی پرستاری و برآیندهای  5  5318 مجری  

بیماران در حال احتضارتبیین تجربیات خانواده بیماران از تصمیم گیری در  9  5318 مجری 

 5318 مجری تبیین تجارب پرستاران از تصمیم گیری اخلاقی در مراقبت پایان حیات 3

 5317 مجری تبیین تجارب دانشجویان پرستاری از شبیه سازی نابینائی 1

 5318 مجری چالش های آموزش بالینی تبیین تجربیات دانشجویان بین الملل از 1

 5318 مجری یک مطالعه اتنوگرافی: تجربیات دانشجویان از مراقبت فرهنگیتبیین  3

 5311 مجری سایکومتری ابزار درک بیماری خطر قلبی 7

برررسی نحوه رعایت اخلاق در اخذ رضایت آگاهانه در بیماران مراجعه کننده به بیمارستانهای وابسته به  8
 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 5311 مجری

 5311 مجری تجربیات پرستاران از بی نزاکتی تبیین 1

 5311 مجری تجربیات زیسته پرستاران از نشخوار ذهنی در نراقبت از بیمار 53

 5313 همکار بررسی ارتباط شاخص های ایمنی بیماران با شرایط محیط کار و تعهد حرفه ای پرستاران 55

 5315 همکار بیمارستانهای وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تهرانبررسی فراوانی و عوامل مرتبط با سقوط بیماران در  59

 5315 همکار بررسی  تجربیات پرستاران در ارتباط با شوخ طبعی در بالین 53

 5315 همکار بررسی مراقبت های فراموش شده در مراقبت از بیمار 51

 5319 همکار تبیین تجربیات بیماران از رعایت کرامت انسانی در بالین 51

 5313 همکار بررسی باورهای نادرست در بیماران قلبی 53

 5313 همکار سایکومتری ابزار نیازهای حمایتی درک شده در زنان مبتلا به سرطان پستان 57
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 مقالات-3

ف
دی

ر
 

 مقالات چاپ شده
 عنوان مقاله

پ
چا

ل 
سا

ی 
س

گلی
ان

ی 
س

ار
ف

 

ت
لا

ج
ر م

سای
 

دم
چن

ر 
نف

 

5 Psychometric properties of the Persian version of the self-assessed support 
needs Questionaire for breast cancer cases 

2014 *  Asian pacifiec journal of 
cancer prevention 

 دوم

9 Nurses Experience of humor in clinical setting 2014 *  Medical Journal of the 
Islamic public of IRAN سوم 

 اول مراقبت های پیشگیرانه در پرستاری *  5311 بررسی ارتباط تاخیر در ارائه مراقبت به بیمار و تعهد حرفه ای پرستاران 3

 پنجم اخلاق و تاریخ پزشکی *  5313 تبیین تجربه زیسته پرستاران از حفظ کرامت انسانی بیمار 1

 اول اخلاق و تاریخ پزشکی *  5311 بیمار اشتباه استاین : پرستار متعهد 1

3 The lived experiences of intensive care patients on transfer to a general ward 2015 *  Nurs Pract Today چهارم 

 دوم اخلاق پزشکی *  5313 بررسی ارتباط وقوع خطاهای داروئی و تعهد حرفه ای پرستاران 7

8 Exploring Iranian nurses’ experiences of missed nursing care: a qualitative study: 
a threat to patient and nurses’ health 

2015 *  Medical Journal of the 
Islamic public of IRAN 

 سوم

1 Committed Nurse: This Patient is wrong 2015  * J Med Ethics اول 

53 The Relationship between Incidence of Patient Falls and Nurses’ Professional 
Commitment 

2016  * Hayat اول 

55 The association between the occurrence of a delay in the delivery of patient care 
and working conditions of nurses. 

 

2015  * J Educ Ethics Nurs اول 

59 The relationship between medication errors and nurses’ work environment 
 

2015  * Medical - Surgical Nursing 
Journal 

 دوم

53 The relationship between incidence of delay in offering care to the patient and 
nurses professional commitment. 

2016  * Preventive Care in Nursing 
and Midwifery Journal 

(PCNM); 

 اول

51 Development and Psychometric Evaluation of the Patient Safety Violation Scale 
in Medical Oncology Units in Iran 

2016 *   Asian Pacific Journal of 
Cancer Prevention 

 اول

51 Neuman theory application in Iranian nursing care challenges 2017  * Iranian Journal of Systemati
c Review in Medical 

Sciences (IJSR) 

 دوم

53 A New perspective in Blind Patients Care by Using Simulation Model 2020  * Journal of Nursing 
Education (JNE) 

 مسئول

57 Review Article Problem-Based Learning Approach in Medical Education in Iran: A 
Systematic literature Review 

2019  * Iranian Journal of Nursing 
Research (IJNR) 

 مسئول

58 Cardiac patients’ beliefs about their illness and treatment: A sequential 
exploratory mixed methods design 

2019 *     Med J Islam Repub Iran دوم 

51 Ethical Challenges in the Care of Emerging Diseases: A Systematic Literature 
Review 

2017  * Bioethics Journal مسئول 

93 Concept analysis of heart disease risk perception from health professionals 
perspective: Hybrid model 

2017  * Cardiovascular Nursing 
Journal 

 مسئول

95 Informed Consent: A Complex Process in Iran’s Nursing Practice 2017 *  J Korean Acad Nurs Adm دوم 

99 Ethics in Research on Prisoners: A Systematic literature Review 2017  * J Educ Ethics Nurs مسئول 

93 Association of the Incidence of Patient Falls and Work Environment of 
Nurses 

2018  * Iran Journal of Nursing (IJN) مسئول 

91 Assessing the Patient Falls in Hospitals Affiliated to Tehran University of 
Medical Sciences 

2016  * Iran Journal of Nursing (IJN) مسئول 

91 The Correlation between Nosocomial Infections and Nurses’ Work Environment 2017  * Journal of Health Promotion 
Management (JHPM) 

 اول

 

http://mjiri.iums.ac.ir/article-1-4512-en.pdf
http://mjiri.iums.ac.ir/article-1-4512-en.pdf
http://mjiri.iums.ac.ir/browse.php?mag_id=112&slc_lang=en&sid=1
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93 [A concept analysis of white lie from nurses’ perspectives: A hybrid model].; 
25(3): 309-324. (Persian).  

2019  * Hayat, Journal of School of 
Nursing and Midwifery, 

Tehran University of Medical 
Sciences. ول

سئ
م

 

97 Lived Experiences of Nurses of White Lie in Ethical Care.; 13(44): e17. (Persian). 2019  * Med Ethics J 

ول
سئ

م
 

98 White lies in pediatric care; a qualitative study from nurses’ view.  
 

2019 *  J Med Ethics Hist Med 
[JMEHM]. 

ول
سئ

م
 

91 White Lies Application in Patient Care Process with Triangulation Approach.. 2019 *  Journal of Qualitative 
Research in Health Sciences. 

ول
سئ

م
 

33 Designing a truth-based communication model in the process of ethical care of 
patients  

2019 *  J Edu Health Promot. 

ول
سئ

م
 

35 White lie during patient care: A qualitative study of nurses’ perspectives. 
(2020) 21:86  

2019 *  BMC Medial ethics 

ول
سئ

م
 

39 Experiences of Health Care Providers in Using Therapeutic White Lies in Patient 
Ethical Care Process.;1(2):12-23. (Persian).  

2019  * Iran J Biomed Law Ethics. 

ول
سئ

م
 

33 The Relationship between moral Sensitivity in decision making and Using white 
Lies in Patient Care. Accepted. (Persian).  

2019  * Iranian Journal 
of Nursing Research . 

ول
سئ

م
 

31 A Narrative Review of the range of expediency in using white lies in patient 
care;9(1&2):42-51. (Persian).  

2020  * J Educ Ethics Nurs 

ول
سئ

م
 

31 Assessment of clinical and paraclinical departments of military hospitals based 
on the Pabon Lasso Model 

2020  * Journal of Education and 
Health Promotion 

رم
ها

چ
 

33 Investigating the effects of human health resource changes on the basic health 
indicators in Iran: An econometric study 

2019  * Journal of Education and 
Health Promotion 

وم
س

 

37 Assessment of quality of life among Iranian hemodialysis patients: A multicenter 
study 

2016  * International Journal of Novel 
Research in Healthcare and 

Nursing وم
س

 

ر د ی  مقالات چاپ شده ف
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97 Explaining the Process of Spiritual Adjustment in Parents of a Child with Cancer: 
A Qualitative Study 

2022 *  
Journal of Caring Sciences 

 

 مود

98 Exploring nursing students' experiences of blindness simulation: A 
phenomenological study 

 

2022 *  Nursing Open موس 

91 Explaining nurses' experience of stresses and coping mechanisms in coronavirus 
pandemic 

2022 *  Nursing Forum مود 

33 There is no fool like an old fool: The experiences of elderlies regarding 
remarriage in Iran 

2022 *  Iranian Journal of Psychiatry 
and Behavioral Sciences 

 مجنپ

35 Challenges with healthcare workers' protection during the COVID-19 pandemic 
in Iran 

2022 *  British Journal of Oral and 
Maxillofacial Surgery 

 مود

39 Elderly's food security and its associated socioeconomic determinants in Tehran: 
A cross-sectional study 

2022 *  Health Science Reports 

موس
 

33 Exploring nurses' experiences of coping mechanisms used in covid-19 pandemic: 
A qualitative study 

2022 *  Iranian Journal of 
Epidemiology لوا

 

31 Development of healthcare providers perception of heart disease (Hpphd) 
instrument and assessment of its psychometric properties 

 

2021 *  International Cardiovascular 
Research Journal 

ول
سئ

م
 

31 Exploring the Use of White Lies in Patient Care Process by Triangulation Method 2021 *  Journal of Qualitative 
Research in Health Science 

ول
سئ

م
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 کتاب تالیف -4

 

 تالیفات ردیف

 سال تالیف عنوان تالیف

 5318 بانک سوالات دکترای پرستاری کوزیر و ارب 1

 5317 روش های تحقیق کیفی و کمی کرسول 2

 5313 مراقبت های پرستاری ویژه تلان 3

 5313 پرستاری داخلی جراحی برونر و سودارث کبد 4

 5313 سودارث تنفسپرستاری داخلی جراحی برونر و  5

 5313 نکات طلائی پرستاری داخلی جراحی 6

 5313 نکات طلائی پرستاری بهداشت جامعه 7

 5313 نکات طلائی پرستاری مادران و نوزادان 8

 5313 نکات طلائی پرستاری بهداشت جامعه 9

 5313 نکات طلائی پرستاری اطفال 11

 5311 اصول و فنون پرستاری نظری و عملی 11

 5311 داروشناسی برای پرستاران 12

 5318 پرستاری جراحی قلب مروری سریع بر 13

 5135 تشادهب یراذگتسایس 14

 5139 یراتسرپ رد یبیکرت تاقیقحت 15

 5135 مراقبت های پرستاری ویژه تلان 16

 5139 زیلاید ،ICU، CCU یاه شخب رد مراقبت های پرستاری ویژه 17

 5139 رمیازلآ رد یراتسرپ یاه تبقارم 18
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 سخنرانی-5

 سخنرانی ها ردیف

 در کنگره بین المللی در کنگره ملی
5  Iranian nurses perspectives about end of life care in NICU, 18th Nursing Ethics 

Conference 3rd International Ethics in Care Conference, September 2017, Belgium 

9  Lived experiences of Iranian patients regarding dignity maintenance, 18th Nursing 
Ethics Conference 3rd International Ethics in Care Conference, September 2017, 

Belgium 

3  Academic incivility: Lived experiences of Iranian nursing students, 18th Nursing 
Ethics Conference 3rd International Ethics in Care Conference, September 2017, 

Belgium 

1  Family caregivers’ experiences of End of life decision making in demented patients, 
18th Nursing Ethics Conference 3rd International Ethics in Care Conference, 

September 2017, Belgium 

1  Nurses and caregivers’ perspectives at the end of life care: A phenomenological 
study, 18th Nursing Ethics Conference 3rd International Ethics in Care Conference, 

September 2017, Belgium 

3  The relationship between patient safety and nurses work environment, ICNE 2012  
13th International Nursing Ethics Conference, October 2012 (oral presentation) 

 

7  Discusing movies with understanding nursing students: an interactive approach for 
teaching ethics, ICNE 2012  13th International Nursing Ethics Conference, October 

2012 (oral presentation) 

8  Patient safety, patient perceived care quality-first international nursing and 
midwifery congress-Isfahan, Iran 

مین کنگره بین المللی بیماری های ریوی، مراقبت های ویژه و پنج -مراقبت از بیمار ریوی  1
 5313مهر -سلو دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

اولین کنگره سراسری اخلاق در  -ایمنی بیمار در مراقبت 1
-ایران-دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی -پرستاری

 5381بهمن 

 

بیمارستانهای بررسی اشتباهات داروئی و علل مرتبط در  53
وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تهران، ارومیه، کنگره ایمنی 

 5311بیمار، آبان 

 

بررسی ارتباط عفونت های بیمارستانی و شرایط محیط کار  55
 5311پرستاران، ارومیه، کنگره ایمنی بیمار، آبان 

 

بررسی میزان رعایت بهداشت دست در پرستاران و عوامل  59
  5311رومیه، کنگره ایمنی بیمار، آبان موثر بر آن، ا

 

شایعترین خطاهای داروئی گزارش شده، ارومیه، کنگره  53
 5311ایمنی بیمار، آبان 

 

مراقبت های پرستاری در بیماران ارتوپدی، منگره جراحان  51
 5317ارتوپد ایران، 
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 یتسرپرس تحت یاه همان نایاپ-6

 :امنهار داتسا

بررسی وضعیت سلامت مراقبین بیماران بستری در بخش مراقبت های ویژه و عوامل مرتبط با آن در بیمارستان 

 هژیو یاه تبقارم دشرا یسانشراک ،یداهرف وزرآ ،2041های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تهران، 

 ویژههای مراقبت در بخش بستری اضطراب در خانواده بیماران علائم دلیریوم بیماران با الگوهایارتباط  بررسی

 هژیو یاه تبقارم دشرا یسانشراک ،یرکش هیمس ،2042 وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تهران،

بررسی دقت تشخیصی نمرات هشدار دهنده اولیه در مراقبت پیش بیمارستانی جهت تشخیص زودهنگام آسیب 

 سناژروا یراتسرپ دشرا یسانشراک ،یجنگ دمحم ،تروماتیک مغزی و نیاز به بستری در بخش مراقبت های ویژه

بیماران بستری در بخش مراقبت های  در مراقبت از خانوادگی مراقبینعوامل مرتبط با مشارکت فعال بررسی 

 دشرا یسانشراک ،یدومحم همطاف ،2041های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تهران،  در بیمارستان ویژه

 هژیو یاه تبقارم

 :رواشم داتسا

بررسی تاثیر برنامه نوتوانی قبل از عمل بر عملکرد جسمی، تعادل و ترس از سقوط بیماران کاندید عمل بای پس 

 هژیو یاه تبقارم دشرا یسانشراک ،یسابع اخیلز ،(CABG)عروق کرونر 

بررسی نقش پیش بینی کنندگی تاب آوری و سبک سازگاری بر عدم قطعیت و تحمل ناپذیری آن در پرستاران 

 ،بسن یلامش تمصع ،2044بخش های مراقبت ویژه وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تهران،  شاغل در

 هژیو یاه تبقارم دشرا یسانشراک

بررسی تاثیر انجام تمرینات ورزشی نشسته به شیوه مجازی بر افسردگی، اضطراب و استرس سالمندان در 

 یدنملاس تشادهب دشرا یسانشراک ،یریدق یداش ،2۱اپیدمی کووید 
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 ایتجارب حرفه  -7

 5388لغایت شهریور  5383از مهرماه -ایران-کرمان-پرستار اورژانس، بیمارستان پاستور بم .5

 35/3/5315لغایت  5/8/5388از تاریخ  -ایران-تهران -پرستار مسئول شیفت در بیمارستان جم .9

 35/3/5315لغایت  5/7/5313ایران از تاریخ -تهران-سوپروایزر کنترل عفونت در بیمارستان جم .3

 35/3/5311تا  5/7/5315عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی زنجان از  .1

 95/7/5313لغایت  95/7/5319معاون گروه پرستاری زنجان از تاریخ  .1

 5135تا  1/1/5311از  -ایران-تهران-، بیمارستان محب مهرجراحی قلب باز  ICU پرستار  .3

7. Facilitator تا  5311هان فر در مطالعات سیستماتیک از مرداد گروه کاکرن در ایران تحت نظر دکتر شایسته ج

 .کنون

 .نونک ات 5311 زا نارهت یکشزپ مولع هاگشناد یملع تئیه وضع .8

 نونک ات 5133 زا نارهت یراتسرپ هدکشناد للملا نیب طباور هعسوت ریدم .1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

 :شرکت در دوره های-7

 نارهت یکشزپ مولع هاگشناد 33/7/5133 یگتخوس راچد نارامیب زا تبقارم هاگراک. 

  دانشگاه علوم پزشکی تهران 35/3/5381لغایت  33/3/5381کارگاه انواع زخم و استومی 
  دانشگاه علوم پزشکی تهران 99/3/5381لغایت  95/3/5381کارگاه آموزشی درد و روش های مواجهه با آن 

  دفتر مطالعه و توسعه آموزش دانشکده پرستاری  7/1/5315لغایت  3/1/5315کارگاه آموزشی روش پژوهش کیفی
 و مامائی تهران

  دانشگاه علوم پزشکی تهران 1/3/5381لغایت  3/3/5381کارگاه آموزش و ثبت گزارش نویسی 
  دانشگاه علوم پزشکی تهران 93/3/5313کارگاه آموزشی حاکمیت بالینی 
 دانشگاه علوم  1/3/5313لغایت  8/3/5313گاه روش های نوین در نظام مراقبت از عفونت های بیمارستانی کار

 پزشکی تهران

  کارگاهECG 1 98/9/5313  تهران -انجمن قلب پرستاران 3/53/5313لغایت 

  کارگاهECG 2 98/9/5313  تهران-انجمن قلب پرستاران 3/53/5313لغایت 
 تهران-انجمن قلب پرستاران 58/1/5313لغایت  57/1/5313عروقی -قلبی کارگاه ارزیابی بیماران 
  تهران-انجمن قلب پرستاران 51/3/5313لغیت  53/3/5313کارگاه مراقبت در بخش کتتریسم و آنژیوگرافی 
  مرکز بیماری های قلب شهید رجائی تهران 1/8/5313کارگاه تفسیر رادیوگرافی قفسه سینه 
  دانشکده پرستاری تهران 53/3/5313کارگاه اخلاق حرفه ای 
  دانشگاه علوم پزشکی  53/53/5313لغایت  51/1/5313کارگاه توانمند سازی پرستاران مراقبت های ویزه نوزادان

 تهران
  پرستارCRRT 33/1/5313  تهران-انجمن قلب پرستاران 5/53/5313لغایت 

  پرستارCCU 5/53/5381  تهران-انجمن قلب پرستاران 57/53/5381لغایت 

  پرستارICU-OH 5/1/5313  91/1/5313لغایت 
  از دانشگاه علوم پزشکی شاهد، تهران(رفلکس درمانی) رفلکس زون تراپی ، 

 پروژه تدوین اولویت های پژوهشی دانشکده پرستاری و مامائی دانشگاه علوم پزشکی تهران 
 

 :داوری مقالات -8

 فصلنامه توسعه آموزش در علوم پزشکیو  ( مقاله 39)  پرستاری و مامائیمراقبت های پیش گیرانه در داوری در مجلات 

 (.11)مجله نشریه پرستاری ایران ، (7)مجله حیات  ، (53)، مجله پژوهش پرستاری (مقاله 5)دانشگاه علوم پزشکی زنجان 

 

 :علائق پژوهشی -9

 هژیو یاه تبقارم ،تشادهب داصتقا ،اخلاق، تعهد حرفه ای، ایمنی بیمار، مراقبت های قلبی

 


